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mit der Bitte um einen Veranstaltungshinweis

#ZeroHungerRun Diisseldorf 27.06.24

Zweiter Charity-Lauf der Welthungerhilfe in der
Landeshauptstadt: Diisseldorf macht mobil fiir Menschen in
Not

Nach der gelungenen Premiere 2023 mit iiber 1.000 Teilnehmenden startet
der Diisseldorfer #ZeroHungerRun in die zweite Runde. Am 27. Juni 2024
steht die Stadt an einem FuBball-EM-spielfreien Abend dennoch ganz im
Zeichen des Sports. Gemeinsam mit der Agentur pulsschlag ladt die
Welthungerhilfe Laufbegeisterte herzlich zum Benefizlauf in den Oberbilker
Volksgarten ein, bei dem die Teilnehmenden nicht nur ihre sportliche
Leistung unter Beweis stellen, sondern auch einen Beitrag zur Uberwindung
von Hunger leisten konnen.

Bonn, 16. Mai 2024. #ZeroHungerRun-Feeling statt FuBballfieber: Wer an
einem EM-freien Sommerabend nicht auf das gesellige Gefihl eines Public Viewing
verzichten mag, hat beim #ZeroHungerRun in entspannter Atmosphdre die
Chance, sportlich aktiv zu werden und besonderen Teamgeist zu beweisen: Unter
der Schirmherrschaft von Oberbirgermeister Dr. Stephan Keller sind alle
Interessierten aufgerufen, beim Benefizlauf der Welthungerhilfe die Sportschuhe
zu schnidren und sich flr eine gerechte Welt ohne Hunger zu engagieren.

Lauf Dich gliicklich: Die Teilnehmenden haben die Wahl zwischen verschiedenen
Distanzen, sodass sowohl Hobbysportlersinnen als auch ambitionierte
Lauferxinnen auf ihre Kosten kommen. Plnktlich zum Feierabend startet der
#ZeroHungerRun mit dem 5-km-Lauf um 18 Uhr und fihrt die Laufer*innen und
das Feld der Walking-Fans auf einer abwechslungsreichen Strecke durch den
Oberbilker Volksgarten. Fir alle, die die Langstrecke bevorzugen, ertont um 19.30
Uhr das Startsignal zum 10-km-Lauf. Wer gemeinschaftlich im Team starten mag,
steigt zeitgleich in den Wettbewerb als gemeldete 4 x 2,5 km Staffel ein.

Laufend Gutes tun: Neben dem sportlichen Aspekt steht die Unterstiitzung von
Menschen in Not im Fokus des #ZeroHungerRun. Die Startgebihr sowie alle
daridber hinaus freiwillig eingehenden Spenden kommen Uber den ortlichen
Veranstalter pulsschlag zu 100% der Projektarbeit der Welthungerhilfe zugute.
Mit jedem gelaufenen Kilometer unterstitzen die Teilnehmenden zusammen mit
dem ,Disseldorfer Freundeskreis® ein Projekt der Welthungerhilfe in Sierra Leone,
einem der armsten Lander der Welt.
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Die Einkommen in Sierra Leone sind gering, rund die Halfte der Bevdlkerung hat
nicht genidgend zu essen, fast 30 Prozent der Kinder unter finf Jahren sind
chronisch  unter- und mangelernahrt. Gemeinsam mit einer lokalen
Partnerorganisation und der Dorfbevdlkerung sowie gezielten landwirtschaftlichen
MaBnahmen werden in rund 30 Gemeinden der Region Falaba Ernten und
Einkommen gesichert. Jede Anmeldung zum Benefizlauf kann so das Leben der
kleinbduerlichen Familien verandern und Schritt fir Schritt fGr mehr
Ernahrungssicherheit in Sierra Leone sorgen.

Interessierte kdnnen sich online auf der offiziellen Homepage https://www.zhr-
duesseldorf.de/ anmelden oder sich am Veranstaltungstag bis 30 Minuten vor den
Starts vor Ort registrieren. Im Startgeld inbegriffen ist eine vermessene Strecke
mit Transponder-Zeitmessung, ein Online-Urkunden-Service und eine reichhaltige
Strecken- und Zielverpflegung. Das offizielle #ZeroHungerRun-Shirt kann bei der
Anmeldung bis 16. Juni mitbestellt werden, jeder Kauf unterstlitzt die
Projektarbeit in Sierra Leone zusatzlich: Neben den vollstdndigen Startgebihren
spendet Lauf-Veranstalter pulsschlag weitere 50 Prozent des Erléses aus dem
Shirt-Verkauf an die Welthungerhilfe.

Weitere  Informationen  zum  #ZeroHungerRun Diisseldorf  unter:

#ZeroHungerRun Dusseldorf | pulsschlag

Die Welthungerhilfe ist eine der gréBten privaten Hilfsorganisationen in Deutschland; politisch
und konfessionell unabhéngig. Sie kémpft fir ,Zero Hunger bis 2030“. Seit ihrer Griindung
wurden mehr als 11.498 Auslandsprojekte in 72 Ldndern mit 4,75 Milliarden Euro geférdert. Die
Welthungerhilfe arbeitet nach dem Grundprinzip der Hilfe zur Selbsthilfe: von der schnellen
Katastrophenhilfe uber den Wiederaufbau bis zu langfristigen Projekten der
Entwicklungszusammenarbeit mit nationalen und internationalen Partnerorganisationen.

Herausgeber:

Deutsche Welthungerhilfe e.V.

Ansprechpartnerin:

Bettina Beuttner

Senior Press Advisor

Telefon: 0228-2288-204

Mobil 0173-5172979
bettina.beuttner@welthungerhilfe.de

Assistenz: Clara Kahl
Telefon 0228-2288-640
presse@welthungerhilfe.de

www.welthungerhilfe.de

[iveOo




